
<코칭 전공 소개>

코칭전공은 MBA학위와 동시에 코치자격을 취득할 수 있도록 구성되어 있고, 총 8과목이 3개 코스

로 구성되어 있다. 

첫째, 국제코치자격 코스로서, 국제코치연맹(ICF)의 ACC 또는 PCC를 취득하여 전문코치로 활동하려

는 분들을 위한 코스이다. 이 코스의 과목은 일본의 동경코치협회(TCA)의 AAA과정(ACTP, 125시간)

을 근간으로 하되 한국 실정에 맞게 보완하였고, 자격 취득의 필수요건인 멘토코칭 10시간을 추가비

용 없이 수업시간에 모두 받을 수 있다. 

둘째, 국내코치자격이 필요한 분을 위한 코스로, 한국코치협회의 KAC, KPC 자격을 취득할 수 있다. 

셋째, 코치자격까지는 필요 없고 코칭 교육을 충실히 받아 코칭기법과 접근법을 현장관리에 활용하

고자 하는 분들을 위한 일반코칭전공 코스가 있다. (자격증 필요없이 코칭을 복수전공하려는 분은 

세 번째 코스 추천.)

O 국제코치자격 코스의 과목 : 

   핵심코칭역량1, 핵심코칭역량2, 실전코칭역량 -> TCA의 심사 -> ACC 또는 PCC

O 국내코치자격 코스의 과목 : 

   코칭기본스킬 -> KAC

   코칭기본스킬, 비즈니스코칭 -> KPC

O 일반코칭전공 코스의 과목 : 

   코칭기본스킬, 비즈니스코칭, 협상코칭심리이론 중 택 3과목  

위 과목들 외에 전문코치들을 위해 국내 대학 최초로 NLP과목 2개를 개설하였고, NLP의 원조격인 

NLP-U의 프랙티셔너 자격증을 취득할 수 있다. 

 

※ 국제, 국내 자격증은 과목 이수에 더해 실습시간을 충족해야 하며, 수료증 발급 비용 및 심사비가 

발생한다.



< 코칭 전공 과목 일람표 >

1. 국제 코치 자격 코스 

2. 국내 코치 자격 코스(코칭기본스킬 --> 비즈니스코칭)

3. NLP-U 자격증

4. 그 외 코칭 전공선택 과목

과목명 학점 개설학기 요일 비고

핵심코칭역량1 4 1 격주 토 1,2교시 연속
- 정원 20명 이내

- 강의실 교육

핵심코칭역량2 4 2
격주 토 1,2 교시 

연속

- 정원 20명 이내

- 강의실 교육

- ※반드시 ‘핵심코칭역량1’이수 후 수강

실전코칭역량 2 1,2
격주 토 1,2 교시 

연속

- 정원 10명

- 1:1 코칭과 그룹코칭 병행

- 핵심코칭역량1 또는 핵심코칭역량2와 

동시에 수강(정원이 10명으로 제한되어 

있기 때문에 학기 상관없이 핵심코칭역량1 

또는 핵심코칭역량2를 수강할 때 1번만 

이수하면 됨)

과목명 학점 개설학기 요일 비고

코칭기본스킬 3 1,2 토

비즈니스코칭 3 2 주중
※ 반드시 ‘코칭기본스킬’또는 핵심코칭역량1 이수 후 

수강 

과목명 학점 개설학기 요일 비고

NLP프랙티셔너1 3 1 토1,2교시 연속 두 과목 반드시 동시 수강신청.

수료 시 자격증 발급(관련사항 담당교수 문의) NLP프랙티셔너2 3 1 토1,2교시 연속

과목명 학점 개설학기 요일 비고

협상코칭심리이론 3 1 주중 코칭 및 협상 전공자를 위한 상담•성격•인지심리학 수업



<학기별, 기수별 권장 수강과목>

기수
2020 2021

1학기 2학기 1학기 2학기

62
NLP1

NLP2

63
NLP1 코칭기본스킬

NLP2

64
핵심코칭역량1 핵심코칭역량2 NLP1

실전코칭역량 실전코칭역량 NLP2

65
핵심코칭역량1 핵심코칭역량2 NLP1 코칭기본스킬

실전코칭역량 실전코칭역량 NLP2


